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Des jeunes déficients
visuels apprennent a nager

MARSEILLE sy
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SURLBANY KORGTEEE
De jeunes déficients EREEEL

visuels accueillis par g
I'association Irsam Arc- e T &
en-ciel et scolarisés a _mﬂum"ﬁm -
I’école Corderie se e

familiarisent avec I'’eau ;

alapiscine les Dauphins

sur la Corniche tousles

vendredis jusqu’a fin

juin.

’estun cours de piscinepas
‘ tout a fait comme les au-

tresquis’estdérouléenfin
de semaineau Sportingclubde
la Corniche, a Marseille (7¢). Le
bassin les Dauphins accueille
tous les vendredis pour un en-
trainement d’une heure une di-
zaine dejeunes déficients visuels
del’association Irsam Arc-en-
ciel scolarisés en Unité d’ensei-
gnement externalisée (UEE) a
1’école Corderie.

Un partenariat qu’Arnaud
Déchelette, directeur du Sporting
club, penseimportant: «Onala
chanced avoir un bassin et on es-
time nécessaire de le partager et
d’apprendreauxenfantsdanager
demanieregénérale. Ilyenatres
peua Marseillequi savent nager
et c’est problematique. »

Parmilesenfants présentsce
vendredi, certains étaient tres
enthousiastes, mais d’autresen-
coretrésréticents. « Ilsnevont pas
Jjustea la piscine, sachant que les
milieux aquatiques, et particu-
lierement les piscines couvertes,
peuvent étre assez anxiogenes
pour lesenfants déficients visuels
parcequ’ils vont étre hypersensi-
bles a l’environnement sonore »,
explique Tatiana Plisson, cheffe
deservice pole accompagnement
deproximitéal’autonomieetla
scolarité al’Irsam Arc-en-ciel.

et o

Guidés aloral
et parles gestes
Unefoisdansl’eau, les enfants
sont encadrés par leur ensei-
gnante d’EPS adapté, Magali
Gayte, etdeux éducateurs, ainsi
qu'une maitre-nageuse du
Sporting club. « Ca s’apparente
a un cours classique mais on va
vraiment individualiser en fonc-
tion de leur niveau », précise
Magali.Ils sont surtout guidés a
T'oral, mais aussi par les gestes
afin qu’ils comprennent lesmou-
vementsaréaliser. Etcespetits
nageurs, pour la plupart débu-
tants, s’appliquent. C’estlecasde
Rana, pour qui c’étaitle premier
cours: «Audebut jenesavais pas
nager mais grace aux cours, j'ai
punageraveclafriteet laplanche.
Jyretourne la semaineprochaine
parcequecam’aplu !»s’exclame-
t-elle, enthousiaste.
Eugénie Colace Les enfants de I'Irsam en plein cours de natation au sporting club de la Corniche. puoroskc.




